UDI 5: Voleibol Raquel Expésito Pifieiro

ANEXO 5.5: AUTOEVALUACION GRUPAL MED

A continuacion, realizad una autoevaluacion grupal sobre el trabajo que habéis

realizado conjuntamente durante la UDI a partir de la siguiente escala numérica,

ITEMS A VALORAR VALORACION GRUPAL
El entrenador/a traia la sesién preparada 1 2 3 4
El entrenador/a nos corregia y ayudaba 1 2 3 4
El equipo ha colaborado 1 2 3 4
El equipo ha participado activamente 1 2 3 4
Nos hemos ayudado como equipo 1 2 3 4
Hemos solucionado los problemas dialogando 1 2 3 4
Hemos llegado a acuerdos cuando habia diversidad de opiniones 1 2 3 4
Hemos sido responsables con los roles asignados 1 2 3 4
Todos hemos pasado por el rol de arbitro o entrenador 1 2 3 4
Hemos puesto en practica aspectos técnicos 1 2 3 4
Hemos puesto en practica aspectos tacticos 1 2 3 4
Sentimos como positiva la responsabilidad asignada 1 2 3 4
Hemos respetado las capacidades individuales del equipo 1 2 3 4
Hemos potenciado las capacidades individuales del equipo 1 2 3 4

Escala: Nunca 1; A veces 2; Casi siempre 3; Siempre 4

EQUIPO:




